
 +３８３ 

６月１８日（金）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 ガーリックフランス 

 ボルシチ 

 ツナひじきサラダ 

 牛乳  です。 

 

 今日はにんにく入りのバターを塗って焼いた 

ガーリックフランスです。にんにくの香ばしい 

香りで、調理パンの中でも人気のメニューです。 

 にんにくは中央アジア原産で、エジプトでは古くから栽培されてきました。日本では 

青森県が産地として有名で、白六片（ホワイトロッペン）とよばれる、１個が 6片の 

にんにくの約７割が青森県産です。 

 

 

 


