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６月２５日（金）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 粟ごはん 

 あじフライ 

 ボイルキャベツ 

 呉汁 

 牛乳  です。 

 

 今日はあじの切り身をフライにしました。 

付け合わせはせん切りにしてゆでたキャベツです。給食では生野菜は衛生管理上出せな

いので、サラダに使う野菜などはすべて加熱しています。ゆでた後は素早く水で冷やし、

クラスごとに配食後、給食時間まで冷蔵庫で保管します。本校には２～４階配膳室に冷蔵

庫があるため、給食時間ギリギリまで冷たい状態を保つことができます。 

 

 

 


