
 +３８３ 

９月３日（金）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

上海麵 

めかたま汁 

 大豆とじゃがいもの甘辛揚げ 

 牛乳  です。 

 

 今日は具がたっぷりの上海麺です。肉や魚介、 

野菜など 10種類以上の食材を使っています。 

 昨年度より「給食時の黙食」がルールとなっており、話をせずに静かに食べることにな

っています。ご家庭でもお話していただいているおかげか、昨日はどのクラスもしっかり

黙食ができていました。 

 

 

 


