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９月８日（水）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

ハヤシライス 

豆と野菜のマリネ 

 梨 

 牛乳  です。 

 

 今日の果物は梨です。梨は今が旬の果物です。 

シャリシャリとした歯触りとさわやかな甘さが、 

暑い季節にぴったりですね。 

 現在多く出回っている品種は「幸水」や「豊水」です。梨の生産量トップ３は千葉県、

茨城県、栃木県と、と関東地方が占めています。今日の梨は栃木県産の豊水です。 

 

 


