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９月１５日（水）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 キムチチャーハン 

 シュウマイ 

 春雨スープ 

 牛乳  です。 

 

 今日は給食室手作りのシュウマイです。 

生地は豚ひき肉ですが、水切りした豆腐も 

入っているので、やわらかい食感に仕上がりました。 

 なぜ、シュウマイの上にグリンピースがのっているのかは諸説あるようですが、ショー

トケーキの上にのっているいちごの真似をした、というのが有力なようです。今回は久し

ぶりに、給食でもグリンピースをのせてみました。 

 

 


