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９月１７日（金）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 豆そぼろごはん 

 肉じゃが煮 

 冬瓜のみそ汁 

 牛乳  です。 

 

 今日は月に一度の「食育指導日」です。 

いただきますの前に、担任より食事のマナーに 

ついての話を聞いてから食べます。今月のテーマは「食器の持ち方」です。食器を正しく

持つことは、食事のマナーとして大切なことです。毎日の習慣だからこそ、子どものうち 

から食事の正しい所作を身に付けてほしいと思います。 

 

 


