
  ５月１２日（金）    「今日の給食」 

 

 今日の給食は 

 石狩ごはん 

 新じゃがのそぼろ煮 

 磯和え 

 牛乳     です。 

 

 石狩ごはんの鮭は、蒸してから骨と皮をていねいに取り除いて使いました。 

 
 【使用食材の産地】 

  たまねぎ（北海道） じゃがいも（長崎） にんじん（徳島） きゅうり（群馬） キャベツ（愛知） 

もやし（神奈川） さやいんげん（茨城）  いりごま（中南米） きざみのり（神奈川）  

だし昆布（釧路） 削り節（静岡） 豚肉（千葉） 小松菜（東京） 鮭（北海道） 

 

 


