
  ６月９日（金）    「今日の給食」 

 

 今日の給食は 

  梅ごはん 

 小いわしのつけ揚げ 

 千草和え 

 けんちん汁 

 牛乳     です。 

  

 梅ごはんは、明後日の入梅にちなんで取り入れました。 
 【使用食材の産地】 

  にんじん（茨城） じゃがいも（長崎） しょうが（高知） 長ねぎ（茨城） もやし（神奈川）  

小松菜（東京） だいこん（東京） 削り節（静岡） ごま（中南米） 梅干し（紀州） こんにゃく（群馬） 

ちりめんじゃこ（大阪） 小いわし（鹿児島） 鶏卵（青森、千葉） 米（山形産はえぬき） 

 

 


