
  ６月３０日（金）    「今日の給食」 

 

 今日の給食は 

  高野豆腐のそぼろ丼 

 すまし汁 

 水無月 

 牛乳     です。 

  

 水無月は「夏越の祓」に食べるお菓子で、本来は三角形をしています。 

 
 【使用食材の産地】 

  しょうが（高知） にんじん（千葉） 長ねぎ（秋田） さやいんげん（青森） えのきたけ（長野） 

しめじ（長野） 小松菜（東京） だいこん（東京） 鶏ひき肉（岩手） 白玉粉（国産） 削り節（静岡）  

だし昆布（釧路） 米（山形産はえぬき）  

 

 

  


