
  ７月１０日（月）    「今日の給食」 

 

 今日の給食は 

  わかめごはん 

 擬製豆腐 

 野菜と昆布の和え物 

 打ち豆汁 

 牛乳     です。 

  

  
 【使用食材の産地】 

  じゃがいも（静岡） にんじん（青森） キャベツ（長野） もやし（栃木） ごぼう（群馬） 長ねぎ（茨城） 

鶏卵（千葉、青森） 豚ひき肉（千葉） 打ち豆（山形） 小松菜（東京） 米（山形産はえぬき） 

 

  


