
  １０月１３日（金）    「今日の給食」 

 

 今日の給食は 

  和風焼きそば 

 わかめスープ 

 青のりビーンズポテト 

 牛乳     です。 

    

 

  【使用食材の産地】 

    しょうが（高知） 長ねぎ（青森） にんじん（北海道） たまねぎ（北海道） キャベツ（群馬） 

えのきたけ（長野） じゃがいも（北海道） もやし（栃木） 豚肉（千葉） わかめ（三陸産） 

   青のり（国産） 削り節（静岡） 大豆（北海道） 青大豆（山形） 

 

 


