
  １０月１９日（木）    「今日の給食」 

 

 今日の給食は 

  青のりごはん 

 さんまの姿煮 

 変わり漬け 

 田舎汁 

 牛乳     です。 

    

  【使用食材の産地】 

    じゃがいも（北海道） にんじん（北海道） キャベツ（群馬） しょうが（高知） だいこん（千葉） 

長ねぎ（山形） しめじ（新潟） きゅうり（群馬） 昆布（北海道） こんにゃく（群馬） 

青のり（国産） さんま（台湾） 削り節（静岡） 米（山形産はえぬき） 

 

 


