
  １２月１３日（水）    「今日の給食」 

 

 今日の給食は 

  古代米ごはん 

 魚のみそマヨ焼き 

 せんべい汁 

 みかん 

 牛乳     です。 

    

  【使用食材の産地】 

    たまねぎ（北海道） にんじん（千葉） しょうが（高知） にんにく（青森） 長ねぎ（茨城）  

しめじ（新潟） ごぼう（埼玉） ピーマン（茨城） まいたけ（新潟） 

    ホキ（ニュージーランド） 鶏肉（国産） 大根（八王子） 小松菜（東京） みかん（神奈川） 

削り節（静岡） 米（山形産はえぬき） 

 

 


