
  １２月２１日（木）    「今日の給食」 

 

 今日の給食は 

  ひじきごはん 

 かぼちゃのそぼろあんかけ 

 魚のちり鍋風 

 みかん 

 牛乳     です。 

    

  【使用食材の産地】 

    ごぼう（青森） しょうが（高知） にんじん（千葉） 長ねぎ（千葉） ゆず（高知）  

こんにゃく（群馬） タラ（ノルウェー） 豚ひき肉（千葉） 鶏肉（国産） 白菜（八王子） 

みかん（熊本、愛媛、三重、神奈川） 万次郎かぼちゃ（八王子） 削り節（静岡） 米（山形産はえぬき） 

 

 


