
  ３月１４日（木）    「今日の給食」 

 

 今日の給食は 

  ごはん 

 さばのごまみそ焼き 

 ひじきの煮物 

 けんちん汁 

 牛乳     です。 

    

 

  【使用食材の産地】 

    にんじん（徳島） 大根（千葉） じゃがいも（鹿児島） 長ねぎ（千葉） さば（ノルウェー） 

いりごま・すりごま（中南米） こんにゃく（群馬） 削り節（静岡） 大豆（北海道） 

米（山形産はえぬき） 

 

 


