
 

 月 日 （） 今日の給食  ４月 １8日（木）   今日の給食 

今日の給食は、 

・わかめごはん 

・魚の西京焼き 

・いそあえ 

・けんちん汁 

・牛乳     です。 

【使用食材の産地】 

にんじん（徳島県）  キャベツ（愛知県）  もやし（栃木県）   小松菜（東京都） 

大根（茨城県）  じゃがいも（長崎県）  ねぎ（千葉県）  さわら（韓国・メキシコ） 

 

 給食では、主食・主菜・副菜・汁ものをそろえた献立で和食の文化も伝えていきたいと考えていま

す。魚は苦手・・・と言わずにチャレンジしてみましょう。 


