
 

 月 日 （） 今日の給食  月 日 （） 今日の給食  ５月 １４日 （火）   今日の給食 

今日の給食は、 

・ごまごはん 

・花シューマイ 

・わかめスープ 

・中華酢あえ 

・牛乳     です。 

【使用食材の産地】 

 にんにく（青森県）  しょうが（高知県）  たまねぎ（佐賀県）  にんじん（徳島県） 

 もやし（栃木県）  キャベツ（愛知県）  きゅうり（埼玉県）  豚肉（千葉県） 

 

 花シューマイは、シューマイの皮を細切りにして肉だねを包んで蒸した料理です。見た目もはな

やかなシューマイになりました。 

  


