
 

 月 日 （） 今日の給食  月 日 （） 今日の給食  ６月 ２１日 （金）   今日の給食 

今日の給食は、 

・スパゲティミートソース 

・カリカリ油揚げのサラダ 

・冷凍みかん 

・牛乳  です。 

【使用食材の産地】 

 たまねぎ（佐賀県）  にんじん（茨城県）  キャベツ（群馬県）  しょうが（高知県） 

 にんにく（青森県）  きゅうり（群馬県）  セロリ（長野県）  冷凍みかん（神奈川県） 

 豚肉（千葉県） 

  

  スパゲティミートソースは、昨日のカレーライスに続き不動の人気メニューです。今日は大豆で植

物性たんぱく質を、レンズ豆で鉄分を補っています。雨で気温が上がらない１日ですが、冷凍みかんは 

みんな大好き！食べるころにはちょうど良い溶け具合でした。 

 


