
 

 月 日 （） 今日の給食  月 日 （） 今日の給食  ６月 ２６日 （水）   今日の給食 

今日の給食は、 

・青椒肉絲（チンジャオロウスー）丼 

・にらたまスープ 

・さくらんぼ 

・牛乳  です。 

【使用食材の産地】 

 にんにく（青森県）  しょうが（高知県）  ピーマン（茨城県）  にんじん（千葉県） 

 たまねぎ（兵庫県）  にら（栃木県）  さくらんぼ（山形県）  鶏卵（国産） 

 豚肉（千葉県） 

 

 今日は、ごはんに青椒肉絲（チンジャオロウスー）をのせた丼ものです。夏野菜のピーマンをたっぷ

り使いました。給食では使える肉の量に限りがあるため、高野豆腐で増量しています。 

 


