
 

 月 日 （） 今日の給食  月 日 （） 今日の給食  ７月 １８日 （木）   今日の給食 

今日の給食は、 

・夏野菜のカレーライス 

・三色ピクルス 

・ぶどうゼリー 

・牛乳  です。 

【使用食材の産地】 

 たまねぎ（兵庫県）  じゃがいも（茨城県）  にんじん（北海道）  しょうが（高知県） 

 にんにく（青森県）  なす（茨城県）  きゅうり（秋田県）  大根（北海道） 

 セロリ（長野県）  かぼちゃ（茨城県）  さやいんげん（福島県）  豚肉（千葉県） 

 

 １学期最後の給食は『夏野菜のカレーライス』です。いつものカレーライスに使う野菜のほかに、か

ぼちゃ・なす・さやいんげんを使いました。デザートには甘いゼリーをつけました。カレーがスパイシ

ーだったためか、ゼリーも牛乳も残りがほとんどありませんでした。 

 夏休みの間も、規則正しい食生活をして過ごせるとよいですね。２学期の給食は、９月３日（火）開

始となります。 


