
 

 月 日 （） 今日の給食  ９月 ２０日 （金）   今日の給食 

今日の給食は、 

・わかめうどん 

・ししゃものごま天ぷら 

・いそあえ 

・みかん 

・牛乳       です。 

【使用食材の産地】 

にんじん（北海道）  たまねぎ（北海道）  大根（北海道）  ねぎ（北海道）   

小松菜（東京都） もやし（栃木県）  みかん（熊本県）  豚肉（千葉県） 

鶏卵（国産）  ししゃも（アイスランド） 

 

 今月初めの果物は冷凍みかんでしたが、今日は生のみかんです。皮はまだ緑色をしていますが、

中身はすっぱくなくおいしいみかんです。暑い日になりましたが、こどもたちは麺類が大好きです。

汗をかきながらの給食時間になりました。 


