
 

 月 日 （） 今日の給食  ９月 ２４日 （火）   今日の給食 

今日の給食は、 

・キムチチャーハン 

・ワンタンスープ 

・フルーツポンチ 

・牛乳       です。 

【使用食材の産地】 

 たまねぎ（北海道）  にんじん（北海道）  しょうが（高知県）  ねぎ（秋田県） 

もやし（神奈川県）  小松菜（東京都）  豚肉（千葉県）  鶏卵（国産） 

   

 今日のキムチチャーハンは、豚キムチと炒り卵をごはんに混ぜています。キムチの辛さは、卵を

加えることでやわらぎます。ピリッとしたチャーハンのあとには、つるんとした食感がうれしいワ

ンタンスープと甘いフルーツポンチを組み合わせました。どのクラスも残りが少なかったです。 


