
 

 月 日 （） 今日の給食  ９月 ２６日 （木）   今日の給食 

今日の給食は、 

・中華丼 

・わかめスープ 

・シャインマスカット 

・牛乳       です。 

【使用食材の産地】 

 たまねぎ（北海道）  にんじん（北海道）  しょうが（高知県）  にんにく（青森県） 

 白菜（長野県）  チンゲン菜（茨城県）  シャインマスカット（長野県） 

 豚肉（千葉県）  むきえび（タイ・ベトナム・インドネシア）  いか（ペルー） 

 

  今日のくだものは、シャインマスカットです。ここ数年、生産量が増えて買いやすい価格に 

なってきたため、給食に出しました。皮ごと食べられる、甘くておいしいマスカットです。 

主食・主菜を兼ねた中華丼は具だくさんです。野菜・肉・魚介類をたっぷりとることができます。 


