
 

 月 日 （） 今日の給食  10月 １８日（金）   今日の給食 
今日の給食は、 

・麦ごはん 

・とびうおバーグ 

・じゃがいもと生揚げのみそ汁 

・五目きんぴら 

・牛乳       です。 

【使用食材の産地】 

 たまねぎ（北海道）  しょうが（高知県）  じゃがいも（北海道）  えのきたけ（長野県） 

 ねぎ（北海道）  ごぼう（青森県）  れんこん（茨城県）  にんじん（北海道） 

 さやいんげん（山形県）  とびうおミンチ（東京都・八丈島）  豚肉（千葉県） 

 

 今日はとびうおミンチを使ったとびうおバーグです。八丈島産のとびうおミンチが届きました。

八丈島は大田区と同じ東京都で、羽田空港から飛行機で行くことができます。近海では、とびうお・

めだい・むろあじなどいろいろな魚がとれます。 

 


