
 

 月 日 （） 今日の給食  10月 ２１日（月）   今日の給食 
今日の給食は、 

・かやくごはん 

・鮭の南部焼き 

・いもだんご汁 

・牛乳       です。 

【使用食材の産地】 

 じゃがいも（北海道）  にんじん（北海道）  しょうが（高知県）  ごぼう（埼玉県） 

 大根（北海道）  ねぎ（青森県）  さやいんげん（茨城県）  小松菜（東京都） 

 鶏肉（国産）  鮭（北海道） 

 

  今日は食育指導日です。正しいはしの持ち方を学びましょう。はしを正しく持てると、魚の骨

や皮をとったりするのもスムーズにできるようになります。 

そして、今週土曜日はいよいよ運動会！南六小の合い言葉『かつやく』（かんがえる子・つよい

子・やさしい子・くすの木の下で）の頭文字がつく【かつやく献立】を今日から４日間だします。

初日はかやくごはんです。 

 


