
 

 月 日 （） 今日の給食  10月 ３１日（木）   今日の給食 

今日の給食は、 

・ミルクパン 

・パンプキンシチュー 

・コーンとわかめのサラダ 

・みかん 

・牛乳       です。 

【使用食材の産地】 

  にんじん（北海道）  たまねぎ（北海道）  かぼちゃ（北海道）  キャベツ（長野県） 

  きゅうり（秋田県）  みかん（和歌山県）  鶏肉（国産） 

 

 今日で１０月が終わります。ハロウィンということで、かぼちゃを入れたシチューにしました。 

ぐっと気温が下がり、シチューのような煮込み料理がうれしい季節になりました。 

 


