
 

 月 日 （） 今日の給食  1１月 １２日（火）   今日の給食 

今日の給食は、 

・きなこ豆乳トースト 

・さつまいもシチュー 

・じゃこサラダ 

・牛乳       です。 

【使用食材の産地】 

 たまねぎ（北海道） にんじん（北海道）  さつまいも（千葉県）  しめじ（長野県） 

 パセリ（千葉県）  キャベツ（長野県）  きゅうり（宮崎県）  小松菜（東京都） 

 鶏肉（国産）  ちりめんじゃこ（愛媛県） 

 

 今日は、さつまいもが入った秋らしいシチューです。きれいに洗って皮ごと使い、色鮮やかに仕

上げました。千葉県産のシルクスイートという品種のさつまいもです。 


