
 

 月 日 （） 今日の給食  1１月 １３日（水）   今日の給食 

今日の給食は、 

・ハヤシライス 

・ツナひじきサラダ 

・シャインマスカット 

・牛乳       です。 

【使用食材の産地】 

 にんにく（青森県）  しょうが（高知県）  にんじん（北海道）  たまねぎ（北海道） 

 じゃがいも（北海道）  キャベツ（長野県）  きゅうり（宮崎県）  レモン（広島県） 

 シャインマスカット（長野県）  豚肉（千葉県） 

 

 今日の果物は巨峰の予定でしたが時期が終わってしまったため、シャインマスカットに変更にな

りました。ハヤシライスに入れたブラウンルーとあめ色たまねぎはどちらも、給食室でじっくり炒

めて作りました。 


