
 

 月 日 （） 今日の給食  1１月 １４日（木）   今日の給食 

今日の給食は、 

・豚丼 

・飛鳥汁 

・みかん 

・牛乳       です。 

【使用食材の産地】 

 にんじん（北海道）  たまねぎ（北海道）  ごぼう（青森県）  ねぎ（秋田県） 

 大根（茨城県）  じゃがいも（北海道）  みかん（和歌山県）  小松菜（東京都） 

鶏肉（国産）  豚肉（千葉県） 

 

 今日のみそ汁は『飛鳥汁』といいます。牛乳と鶏肉、それに季節の野菜が入った汁物です。飛鳥

時代に、宮廷に献上されていた牛乳を入れて作られたのが起源とされています。牛乳が苦手な人に

もチャレンジしてほしい料理です。 


