
 

 月 日 （） 今日の給食  1１月 ２１日（木）   今日の給食 

今日の給食は、 

・五目うどん 

・たこぺったん 

・もやしの酢じょうゆかけ 

・菊花みかん 

・牛乳    です。 

【使用食材の産地】 

 にんじん（北海道）  たまねぎ（北海道）  キャベツ（愛知県）  きゅうり（群馬県） 

 ねぎ（青森県）  もやし（神奈川県）  大根（千葉県）  小松菜（東京都） 

 みかん（熊本県）  豚肉（千葉県）  鶏卵（国産）  たこ（北海道） 

 

 今日は、大田区発祥の料理『たこぺったん』です。たこと野菜が入ったかき揚げに、おかかとソ

ースをかけました。今日も昨日に続いて肌寒く、あつあつのうどんとの組み合わせがうれしい献立

です。 

 


