
 

 月 日 （） 今日の給食  1２月 １１日（水）   今日の給食 

今日の給食は、 

・チキンライス 

・チーズオムレツ 

・ABCスープ 

・牛乳    です。 

【使用食材の産地】 

 にんじん（千葉県）  たまねぎ（北海道）  パセリ（千葉県）  キャベツ（愛知県） 

 しめじ（長野県）  小松菜（東京都）  鶏肉（国産）  鶏卵（国産） 

  

  今日は、ケチャップ味のチキンライスとオムレツの組み合わせです。一緒に食べるとオムライス

になりそうですね。オーブンの天板に卵液を流しいれ、じっくり焼いてソースをかけました。今日は

こどもたちが好きなメニューなので、残りはほとんどありませんでした。 


