
 

 月 日 （） 今日の給食  1２月 １３日（金）   今日の給食 

今日の給食は、 

・麦ごはん 

・とうふハンバーグ おろしソース 

・キャベツのみそ汁 

・もやしの酢じょうゆかけ 

・牛乳    です。 

【使用食材の産地】 

 ねぎ（埼玉県）  にんじん（千葉県）  大根（神奈川県）  キャベツ（愛知県） 

 えのきたけ（長野県）  しめじ（長野県）  万能ねぎ（福岡県）  もやし（福岡県） 

 きゅうり（宮崎県）  豚肉（千葉県）  鶏卵（千葉県・青森県） 

  

  今日は、豆腐を使った和風のハンバーグが主菜です。ソースは旬の大根をすりおろして甘辛く味

つけした『おろしソース』にしています。大根おろしの辛味は気にならないように作りました。 


