
 

 月 日 （） 今日の給食  1 月 ２１日（火）    今日の給食 

今日の給食は、 

・ツナピラフ 

・ポテトのチーズ焼き 

・スコッチブロス 

・牛乳    です。 

【使用食材の産地】 

 たまねぎ（北海道）  にんじん（千葉県） じゃがいも（鹿児島県）  キャベツ（愛知県） 

 にんにく（青森県）  パセリ（千葉県）  セロリ（愛知県）  鶏肉（国産） 

 

  今日は、イギリス・スコットランド地方の伝統的なスープ『スコッチブロス』を作りました。麦

や豆が入るのが特徴のスープです。今日はひよこ豆を使いましたが、苦手な子もいるようです。 

 給食には、いろんな種類の豆が登場します。少しずつでも食べて、慣れてくれるとうれしいです。 


