
 

 月 日 （） 今日の給食  ２月 ３日（月）    今日の給食 
今日の給食は、 

・麦ごはん 

・小いわしのつけ揚げ 

・打ち豆汁 

・野菜の甘じょうゆあえ 

・牛乳    です。 
【使用食材の産地】 

  じゃがいも（鹿児島県）  にんじん（千葉県）  小松菜（茨城県）  しょうが（高知県） 

  ごぼう（埼玉県）  ねぎ（茨城県）  もやし（神奈川県）  小いわし（鹿児島県） 

  

  昨日２月２日は節分でした。節分には、一年の無病息災を願って 

豆まきをしたり、鬼が嫌がるいわしの頭をヒイラギの枝にさして玄 

関に飾ったりします。 

 そこで今日は、小いわしと大豆の保存食である打ち豆を使って節分の 

献立としました。  

おおたの学校給食 キャッチフレーズ 

『お』：大田区うまれの「あげパン」 

『お』：大森の『のり』 

『た』：「たこぺったん」食べよう 

『く』：食いしん坊 はねぴょん 

『打ち豆』は、北陸の豪雪地帯に伝わる 

大豆を煮てつぶした保存食です。 


