
 

 月 日 （） 今日の給食  ２月 ４日（火）    今日の給食 
今日の給食は、 

・海鮮あんかけそば 

・じゃが丸揚げ 

・いよかん 

・牛乳    です。 

【使用食材の産地】 

  じゃがいも（鹿児島県）  たまねぎ（北海道）  にんじん（千葉県）  しょうが（高知県） 

  にんにく（青森県）  白菜（茨城県）  チンゲン菜（茨城県）  ねぎ（茨城県） 

  しいたけ（群馬県）  エリンギ（新潟県）  いよかん（愛媛県）  豚肉（千葉県） 

  むきえび（インドネシア）  いか（ペルー） 

    

 今日は、東邦大学との大田区立学校の栄養教諭・栄養士が連携 

して減塩・偏食改善をテーマに開発した献立です。海鮮あんかけ 

そばには野菜ときのこがたっぷり、じゃが丸揚げには芋と豆が 

入っています。じゃが丸揚げの見た目はまるでたこ焼きです。 

おおたの学校給食 キャッチフレーズ 

『お』：大田区うまれの「あげパン」 

『お』：大森の『のり』 

『た』：「たこぺったん」食べよう 

『く』：食いしん坊 はねぴょん 


