
 

 月 日 （） 今日の給食  ２月１９日（水）     今日の給食 

今日の給食は、 

・びりん飯 

・コーン入りたまご焼き 

・つぼん汁 

・牛乳    です。 

【使用食材の産地】 

  にんじん（千葉県）  ごぼう（埼玉県）  ねぎ（茨城県）  大根（神奈川県） 

  万能ねぎ（福岡県）  小松菜（東京都）  鶏肉（国産）  鶏卵（青森県） 

 

学芸会前の『かつやく』献立２日目の今日は『つ』がつく『つぼん汁』です。根菜がたっぷり入った熊本

県の郷土料理で、お祝いの席には欠かせない料理です。びりん飯も同じ熊本県の郷土料理です。しぼり

豆腐を炒めるときの音が『びりん、びりん』と聞こえることから、この名前がついたそうです。 


