
５年家庭科 調理実習 

１月に行われた調理実習では、ごはんと味噌汁を作りました。分量や火加減に注意し

ながら、班ごとに協力して調理をすることができました。鍋でお米を炊く難しさや、いく

つかの工程を同時に進める大変さがありましたが、達成感もありました。上手に調理で

きた班や、少しお米を焦がしてしまった班もありましたが、自分たちで作ったごはんと

味噌汁を試食し、「おいしい！」「大変だったけどいい経験になった」という声が多く聞

こえてきました。 


