
１月１３日（金）３年生 総合的な学習の時間「食べ物はかせになろう！」発表会 

 

 

 

３年生の総合的な学習の時間では、２学期から３学期にかけて、「食べ物はかせになろ

う！」と題し、調べ学習を行っています。 

大豆や米など、そのままの形で食べるだけではなく、姿を変えて食卓に並ぶ食べ物のこと

やその作り方、みんなが知らないような大豆マヨネーズや大豆油のことについて調べまし

た。調べたことを、図鑑や新聞、ペープサートにまとめ、発表会をしました。 

友達の発表を聞いて、「油揚げは大豆からできていることを初めて知りました！」や「ナ

ットウキンのことが詳しく知れて良かったです。」などの感想を伝え合いました。 

これからも食に興味をもち、健康的な生活や体づくりをしてほしいと思います。 


