
健康で思いやりがあり、実行力のある生徒

の育成に向けて 

校長 村上 昭夫 

 

〇新緑がまぶしく、風の爽やかさに初夏の訪

れを感じる季節となりました 

５月は旧暦で「皐月（さつき）」と呼ばれま

す。初夏に入り、田畑に水を張り、苗を植え

る大切な時期を表しているそうです。人々が

秋の豊かな実りを願いながら、田を整え、苗

を植え、丁寧に育てていく――その姿には、

「未来のために、今を大切に積み重ねる」と

いう願いが込められているように感じます。 

〇ゴールデンウィークが明けました 

学校では再び本格的な教育活動が始まり

ました。４月の緊張感から少しずつ解放され、

生徒たちも新しい学年や学級での生活に慣

れながら、学校生活のリズムを取り戻してい 

く時期です。一方で、この時期は心や体に疲                                                                                                                                                                   

れがでやすい時期でもあります。本校では、

「相談しようよ」というメッセージを大切に

しながら、生徒が安心して学校生活を送れる

環境づくりを進めています。悩みや不安を一

人で抱え込まず、先生、スクールカウンセラ

ー、友達、家族に相談できる関係を大切にし

ていきたいと考えています。 

〇２３日（土）運動会！ 

運動会に向けて練習も始まります。先日、

運動会の実行委員長・副実行委員長と話をす

る機会がありました。「自分たちの手で運動

会をつくり上げたい」という内容の力強い決

意を聞くことができました。仲間と協力し、

時には意見をぶつけ合いながら、一つの行事

を創り上げていく経験は、生徒たちにとって

大きな成長の機会となります。本校が大切に

している「人間関係形成」「社会参画」「自己

実現」という力も、まさにこのような活動の

中で育まれていきます。 

 

〇学力（資質・能力）の向上！ 

先月には、国の学力・学習状況調査や、大

田区の学力効果測定も実施されました。結果

が出るまで時間がありますが、自分自身の学

びを振り返り、これからの学習につなげる大

切な機会となります。学力は、一朝一夕で身

に付くものではありません。授業を大切にし、

家庭学習を積み重ね、小さな努力を継続して

いくことが、確かな力となっていきます。本

校でも、令和８年度学校経営計画のもと、「す

べての生徒に確かな学力を育む教育を進め、

一人一人の学びを支えてまいります。 

〇大田区制８０周年 第７５回大田区子ど

もガーデンパーティー参加 

 ４月２６日（日）仲六郷小学校、六郷地域

力推進センターを会場に盛大に開催されま

した。本校からは吹奏楽部が会場に響き渡る

素晴らしい演奏を披露し会場の皆様を喜ば

せました。さらに、ボランティアとして生徒

が運営に協力しました。自分の役割を終えた

後、他の仕事を手伝ったり、自らすることを

探して取り組んだりしていました。本校生徒

に対して開催者の方々からもお褒めの言葉

をいただきました。南六郷中学校生徒が持っ

ている力が発揮されうれしく思っています。 

〇熱中症に注意！ 

ものごとに熱中することは喜ばしいこと

ですが、熱中症の方は困ります。これからの

季節は、気温が高くなり始め、注意が必要で

す。運動会練習や部活動では、水分補給や休

憩を十分に取りながら、安全を第一に活動を

進めてまいります。ご家庭でも、十分な睡眠

や朝食など、基本的な生活習慣へのご協力を

お願いいたします。 

保護者・地域の皆様におかれましても、引き

続き本校の教育活動へのご理解とご協力を

よろしくお願いいたします。 
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☆５月は早寝・早起き・朝ごはん月間です 

 

大田区では、基本的な生活習慣を身に付け

る一環として、５月と１０月を「早寝・早起

き・朝ごはん月間」と位置付けています。思

考力を高め、1 時間目から授業に集中するた

めには、生活リズムを整え、朝ごはんを食べ

てから登校することがとても大切となりま

す。 

授業中寝てしまう生徒の中には「朝ごはん

を食べてない。」と言っている生徒もいます。

生活リズムは、脳の状態を良くするので学力

向上にもつながります。 

規則正しく起床し、学習に必

要なエネルギーを摂れるよう、

ご協力をお願いいたします。 

 

 

☆ガーデンパーティーに参加しました 

 

４月 26 日（日）、仲六郷小学校で、第 75 回

大田区子どもガーデンパーティーが開催さ

れました。本校からは受付や放送などボラン

ティアとして生徒会と陸上部、吹奏楽部が演

奏で参加しました。来場者への声掛けや演奏

など、生徒たちは意欲的に活動していました。

また、閉会後の片付けも自ら積極的に行動が

でき、多くの方々からお褒めの言葉をいただ

きました。 

当日、本校ＰＴＡの活動にお手伝いいただ

いた保護者の皆様もありがとうございまし

た。 

 

☆生徒総会が開催されました 

 

５月１日（金）に生徒総会が開催されまし

た。昨年度まではオンラインで実施されてい

ましたが、今年度は全校生徒が体育館に集ま

り、活発な意見交換がされ、とても有意義な

時間となりました。みんなのことを考えた意

見が出され、それに対し生徒会、各委員長が

丁寧に回答することができました。この生徒

総会をきっかけに委員会の活動が活発とな

り、活動に協力する生

徒が増え、みんなが充

実した学校生活を送る

ことができるよう期待

しています。 

 

今後の主な予定 
 

５月 早寝・早起き・朝ごはん月間  

１日（金）生徒総会 尿検査（追加）  

８日（金）部活動保護者説明会  

１１日（月）教育実習始  

２３日（土）運動会  

２５日（月）振替休業日  

２６日（火）運動会予備日①  

２７日（水）運動会予備日② 

 

６月  

８日（月）授業参観週間（始）  

１７日（水）期末考査１週間前 諸活動停止 

２０日（土）土曜補習教室 ＊申込者のみ 

２４日（水）～２６日（金） 期末考査  

 

＊詳細につきましては月行事予定表でご確

認ください。 

 

 


