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  令和８年度 

入 学 の し お り 
令和８年２月６日（金） 大田区立嶺町小学校 

 

お子様の入学まで、あと２か月ほどとなりました。保護者の皆様には、お喜びもひとしお

のことと、心からお祝い申し上げます。 

お子様をお迎えするにあたり、学校として、万全を期し、準備を進めているところです。お

子様がスムーズに学校生活に入ることができますように、入学までに用意していただくこと

や、心がまえなどについてまとめました。このしおりを参考にして準備等に御協力ください

ますようお願い申し上げます。 

教職員一同、お子様の御入学を心からお待ちしております。 

 

                                           大田区立嶺町小学校長  松橋 尚子 

 

＜新一年保護者会＞ 

 

Ⅰ  日時    令和８年２月６日（金） 

午後２時１５分～３時３０分 

                               

Ⅱ  場所    体育館 

 

Ⅲ  内容  

○あいさつ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・学校長 

１ 入学までの準備について・・・・・・・・・・・・ 現１年担任 

２ 入学式当日について・・・・・・・・・・・・・・   〃 

３ 入学式の翌日からの学習や生活・・・・・・   〃 

４ 健康で楽しい学校生活のために・・・・・・・ 養護教諭 

５ 学校納付金について・・・・・・・・・・・・・・・ 給食・会計部 

６ 1年生の学校給食・・・・・・・・・・・・・・・・ 栄養士 

○質疑 

    閉会 

 

◇放課後子ども教室より 

◇ＰＴＯより 
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１ 入学までの準備について 

学校は、集団生活をする場です。小学校では、様々な場面を通して生きていくために必要

な社会性を身に付けていきます。幼稚園・保育園から小学校へ進み、生活スタイルが一気に

変わります。不安も大きいはずです。どの子も希望に満ちて入学できるように、学校生活に

期待をもたせ、入学の準備を始めてください。お子様のペースを大切にして、お子様の言葉

に耳を傾け、励ましてください。 

 

（１）毎日の生活の中で 

○あいさつと返事：「おはようございます」「さようなら」「はい」「ありがとう」「ごめんなさ

い」を大きな声で言えるように。 

○衣服の脱ぎ着：自分でできるように。 

○ハンカチ・ティッシュ：毎日身に付けるように。 

○持ち物の整理：物を大切に（自分の物と他人の物の区別） 

※必ず持ち物にはお子様が分かる場所に記名（平仮名）をお願いします。 

○食事のマナー：椅子にきちんと座って食べることができるように（箸も使います） 

  一定の時間内（２０分）に食べ終わることができるように。 

○話の聞き方：最後まで聞くことができるように。 

○必要なことを自分で話せるように。 

 

（２）登下校について 

○御自宅から学校までの道をお子様と一緒に歩いてみてください。 

 

（３）学用品について 

 ○全ての持ち物に記名をお願いします。名前が書いていないとお子様は自分の持ち物か 

分からなくなってしまうことがあります。 

 

ア．入学式当日、学校からお渡しするもの 

①教科書 

②黄色の帽子、交通ワッペン（１年間有効） 

③連絡帳（PTOより）          

④連絡袋、国語ノート、算数ノート、道具箱、ねんど、ねんど板、クーピー、 

クレパス、のり、名札、算数ブロック等 

※他に防犯ブザーが支給される予定 
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イ．各家庭で用意する物 

１ ランドセル等 ※教室のロッカーに入るもの（26×36×38㎝） 

※安全に配慮され、華美でないもの。 

※通学中であることが分かるもの。 

２ 上履き・上履き入れ 

 

 

体育着・上履き販売店 

らいふぐっずＫＡＷＡＳＥ 

（鵜の木銀嶺商店会内）３７５７－０４０８   

３ 体育着・紅白帽・袋 ※紅白帽は、つばつきのもの。 

※体育着の袋は、冬に着てきたものや防寒用のトレーナーも入る大

きさをお勧めします。 

４ 筆箱 

鉛筆５本 

赤鉛筆・名前ペン 

白い四角い消しゴム 

※鉛筆削りがついていない、無地でシンプルな箱型のもの。 

（ぺンケースや缶ペンは不可） 

※2B…４本、4Ｂ～6Ｂ…1本 （鉛筆キャップは使用しません。） 

 

５ 無地の下敷き A4サイズ 

６ はさみ ※キャップ付きのもの。 

７ ランチョンマット ※およそ 40㎝×50㎝ （お盆の大きさ 30×40㎝） 

毎日持ち帰ります。２枚以上ご用意ください。 

８ ランチョンマット入れ袋 ※机の横に掛けます。紐～袋の下まで３５㎝以下 

９ 手提げ２つ 

（横 40cm×縦 30cm程度） 

➀週末に持ち帰る荷物を入れるための袋。 

（毎週金曜日に持ち帰り、月曜日に持って登校します。） 

②貸し出し用の図書を持ち帰る袋 

１０ 防災頭巾 ※椅子の背もたれに付けられるもの。 

１１ 自由帳 ※キャラクター、シール付きでないもの。 

１２ マスク…５枚 ※給食当番等で使用します。名前を書いたチャック付きビニル袋に

入れ、ランドセルの中に常備してください。 

１３ 雑巾（薄手）…２枚 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※それぞれに「つくえ」「ゆか」と大きく書き、記名する。 

１４ 洗濯ばさみ…２個 ※机の横に掛けられるよう、それぞれ片道７ｃｍの紐を付ける。 

１－１みねまちたろう 

つくえ  ゆ か  
１－１みねまちたろう 
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１５ 水筒 ※肩掛けできる、ストラップ付のもの。 

 

【上履き袋のひもについて】  
フ ッ クにかけるためのひもをつけてください 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【上履きの記名】  
 

 

 

 

 

 

 

【洗濯ばさみの紐について】  

ぞうきんを掛ける ための洗濯ばさみを御用意ください 。 写真のように 紐を付けて くだ

さい 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前と後ろ、それぞれに記名

してください。クラス名は入

学式当日に書き入れていだ

きます。 

 

１つは、上の写真のように使いま

すので、紐の中に洗濯ばさみが

通るよう結び目から７cmでお願

いします。 
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２ 入学式当日について 

入学式    令和８年４月 ６日 （月 ）  午前 １０時 ０ ０分    体育館  

受  付   午前９時２０分～９時４０分 

            土手門から入り、昇降口前（雨天の時は校舎内で行います） 

当日の持ち物 ①就学指定通知書 ②新１年生集団下校提出用紙（水色）③上履き（児童・保護者） 

④上履き袋（こども）・外靴を入れる袋（保護者）⑤上履きにクラスを記入するための油性ペン  

⑥教科書・道具箱等を入れる袋⑦防災頭巾 

※１家庭２名までの参列をお願いします。 

※その他、新１年生保護者会で未提出の場合は、 

PTOの提出書類（郵便局の自動払込利用申込書 PTO用、 

PTO加入申込書）もお持ちください。 

当日、PTOの受付で御提出ください。 

流れ 

      

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊クラスによって動きが違います。放送でご確認ください。 

 

・クラス分け名簿を受け取る。 

土手門 

受 付 

・クラスの受付へ行く。 

・受付をする。 

・①就学指定通知書 ②新１年生集団下校提出用紙（水色） 

 を提出する。 

保護者 

靴を履き替え、外靴

を持って、体育館へ。 

体育館 

児童 

６年児童が誘導。 

教室 

入      学      式 

教室 担任挨拶・配布物説明等 

教室 体育館 １名のみ ト   イ   レ 

記念写真（体育館） 教室 担任挨拶・配布物説明等 

記念写真（体育館） 

教室 担任挨拶・配布物確認等 

記念写真（体育館） 

教室 

玄             関 

・上ばきにクラスを記入、靴箱に入れて下校。 

立て看板横等での記念撮影は、入学式終了後に

行うようご協力ください。 
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※万一、嶺町小学校へ入学されない場合、速やかに御連絡ください。 

       嶺町小学校  ３７５８－２２７７（副校長まで） 

 

   

３ 入学式の翌日からの学習や生活 

（１）登下校について 

○通学路を守ってランドセル等で登下校します。 

○早すぎないよう、また遅れないように送り出してください。８時１０分頃に登校 

できるようにしてください。  

○最初の１週間は集団下校し、教職員が送ります。４月７日（火）～１４日（火） 

までです。同じ方向に帰る児童は同色のシールを交通安全のワッペンの上に貼り ま

す。（入学式当日に貼っていただきます。なお、学童等に通う児童は、別の色のシール

も貼ります。） 

 

通学コース 

赤・・・正門を直進・正門を左に曲がる 

緑・・・正門を右に曲がる（まいばすけっとの交差点まで） 

青・・・正門を右に曲がる（まいばすけっとの交叉点を渡った奥側） 

黄・・・ザ・リバープレイス 

 

（２）連絡 

   〇保護者連絡ツール「tetoru」 

保護者の方：欠席、遅刻、早退の連絡に使用します。 

学校：学校、学年、学級の連絡等各種お知らせを配信します。 

入学式の後、数日の間に登録用紙を配布します。 

保護者の方は、スマートフォンにアプリ版 tetoru のインストール、お子様の登録を

お願いします。詳しくはに配布されるプリントをお読みください。 

＊入学式から teroru運用までの間の欠席は、電話にてお願いいたします。 

   〇連絡帳 

      担任と保護者の方の個人的な連絡等に使います。 

毎日連絡袋に入れて持たせてください。（毎日、連絡帳と連絡袋の中を確認してく 

ださい。） 

〇大田区学校緊急連絡システム 

   ・学校や教育委員会が特に緊急にお知らせする必要があると判断した情報 

   ・上記緊急情報以外で、各学校独自に保護者へ配信を要する情報 

   ・区からの防犯情報（不審者情報等） 

  が配信されます。 
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※本日配布の「大田区学校緊急連絡システムのお知らせ」を確認し、必ず御登録くだ

さい。 

３月２日（月）午後２時から登録可能です。必ず「新入生」に登録してください。 

現１年生に登録しないようお気を付けください。入学後に自動的に「１年生」に移行

されます。（期日未定） 

【重要】3月 11日（水）12時 30分にテスト配信をします。 

    それまでに登録をお願いします。 

 

○遅刻早退の場合は、事故防止のため必ず家族の方が送り迎えをし、担任への引き渡

し・引き取りを確実にしてください。教育活動中に御来校の際は、正門にてインターフ

ォンでお呼びください。その際、児童の学年・組・名前とともに、保護者であることを

伝えてください。来校時は、必ずＰＴＯから配布されるネームタグをお名前の方を表

にして着用してください。 

 

（３）児童に休養と睡眠と栄養を 

入学してからの１～２週間は、不安や緊張で疲れて帰宅します。早めに寝かせて睡眠

を充分にとり、朝食もしっかりとるようにしてください。 

 

（４）入学してから１週間の主な学習内容 

○あいさつ・返事の仕方 

○ランドセル・黄色い帽子・教科書等の出し入れ 

○トイレの場所と使い方 

○並び方、校内めぐり 

○鉛筆の持ち方や自分の名前を書く練習 

○給食の準備、食べ方、片付け等 

  ※忘れ物がないように、お子様と一緒に持ち物の用意をしてください。 

 

（５）保護者会は、４月１３日（月）を予定しています。 
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４ 健康で楽しい学校生活のために          ＜保健室より＞ 

 

（１）朝の健康観察  …１日元気に過ごすために毎朝健康観察をしてください 

     

 健康観察の観点                     

①元気はあるか。 

②前夜はぐっすり眠れたか。 

③眼がはれたり、充血したりしていないか。 

④顔色はいつもと同じか。 

⑤皮膚には湿疹やむくみはないか。 

⑥食欲は充分あるか。 

⑦咳をしていないか。 

⑧排便を済ませ、すっきりした状態か。 

 

（２）学校感染症 

集団生活を行う学校では、次のような疾患を「学校においての予防すべき感染症」と定

めて、出席停止としています。 

下記の出席停止期間の基準を参考にして、主治医から登校してもよいと言われるまで

自宅で療養してください。 

               

 学校において予防すべき感染症の種類 

分類 病名 出席停止期間の基準 

第１種 （※注） 治癒するまで 

 

 

 

 

 

 

 

第２種 

新型コロナウイルス感染症 発症した後５日を経過し、かつ、症状が軽快した後

１日を経過するまで 

インフルエンザ 

 

発症した後５日を経過し、かつ、解熱した後２日を

経過するまで 

百日咳 

 

特有の咳が消失するまで又は５日間の適正な抗菌

性物質製剤による治療が終了するまで 

麻疹（はしか） 解熱した後３日を経過するまで 

流行性耳下腺炎（おたふくかぜ） 耳下腺、顎下腺又は舌下腺の腫脹が発現した後５

日を経過し、かつ、全身状態が良好になるまで 

風疹（三日ばしか） 発疹がなくなるまで 

水痘（みずぼうそう） すべての発疹がかさぶたになるまで 

咽頭結膜熱（プール熱） 主な症状がなくなった後２日を経過するまで 

結核 感染のおそれがなくなるまで（医師の診断による） 

髄膜炎菌性髄膜炎 
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第３種 流行性角結膜炎 

感染性胃腸炎（ノロウイルスなど） 

溶連菌感染症 

マイコプラズマ感染症 

ヘルパンギーナ 

手足口病 

伝染性膿痂疹(とびひ) 

伝染性軟ぞく腫(水いぼ) 

伝染性紅斑（りんご病） 

帯状疱疹   等 

感染のおそれがなくなるまで（医師の診断による） 

 

（※注）エボラ出血熱、クリミア・コンゴ出血熱、痘そう、南米出血熱、ペスト、マールブルグ病 

ラッサ熱、ジフテリア、重症急性呼吸器症候群(SARS)、急性灰白髄炎（ポリオ）、鳥イ 

ンフルエンザ（H５N1) 等 

 

〈出席停止から登校までの手続き〉 

①医師から感染症と診断される。 

②学校に連絡する。 

③学校から「出席停止のお知らせ・出席停止解除願い」のプリントをもらう。 

（学校ホームページからもダウンロードできます。） 

④「出席停止解除願い」に保護者が記入し、登校時に担任へ提出する。 

 

（３）健康習慣 

    ○ハンカチ・ティッシュ…毎日忘れずに持ってくる。（記名をはっきりと） 

   ○マスク…ランドセルにいつも５枚入れておく。（給食当番等で使用) 

    ○食前とトイレ後の手洗い 

    ○洗顔・歯磨き…朝の洗顔、朝と夜の歯磨き 

○うがい・手洗い…朝と外から帰った時や運動後等のうがい・手洗いの習慣化 

    ○生活リズムの定着…早起き・早寝・朝ごはん・毎日の排便など 

 

（４）疾病や異常の早期治療 

入学後まもなく、定期健康診断が始まります。 

疾病や異常が発見された時は、「結果のお知らせ」でお知らせしますので、早めに専 

門医を受診してください。 

  ＊就学時健康診断で見つけられた疾病等は、入学前までに治療をお願いします。 
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（５）保健調査票（兼 結核問診票）※入学式当日に配布 

調査票には、お子様の現在の健康状態や既往歴等を書いていただきます。これは、お子

様の健康状態を把握し、健康診断や健康管理、保健指導等に活用させていただくもので、

それ以外の目的で使用することはありません。 

   

（６）家庭緊急連絡票 ※入学式当日に配布 

大きなけがや急病等の緊急時には、保護者の方に連絡をします。（連絡先等を、必ず記

入して学校へ提出してください。）原則、病院への付き添いは保護者の方にお願いしてい

ます。（治療方針等の御相談は、学校では出来かねます。） 

 

（７）独立行政法人日本スポーツ振興センター 

学校管理下での事故による負傷について、費用が給付される制度です。掛け金は区で

負担します。保険診療で総医療費が５０００円以上（窓口支払いが３割負担で１５００円以

上）の場合にその約４割が給付されます。学校管理下での負傷で、病院へ行って治療を受

けた時は、早めに学校へ連絡してください。 

 

（８）その他 

学校でおもらしをした場合には、保健室に用意してある新しいパンツに着替えさせます。

パンツは新しいものをお返しください。 

 

５ 学校納付金について 

学校の諸経費は、ゆうちょ銀行からの自動引き落としとなります。 

  各ご家庭のゆうちょ銀行の口座をご登録ください。（ほかの銀行では扱えません） 

（１） 口座振替開始までに保護者の方にして頂くこと 

  ◎就学時健診の際にお渡しした自動払込利用申込書を本日ご提出いただきました。 

本日お忘れの方は、できるだけ早く嶺町小にお持ちください。ゆうちょ銀行窓口へは提

出しないようお願いいたします。 

  ※お届け印やご住所が違っていた場合、事務センターから自動払込利用申込書が返却さ

れるので、再提出のご連絡をさせていただきます。 

   （通帳にはお届け印の記載がありませんので、印鑑がどれかわからなくなった場合は、

通帳と印鑑をゆうちょ銀行窓口にお持ちになると調べることができます） 

   

  ※これから口座を開設される場合、ネットで開設できる「ゆうちょダイレクトプラス」とい 

う口座がありますが、公共自動払込に対応していません。 

普通口座を開設してください。 
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（２）自動振替の対象となる諸経費 

◎教材費（遠足、社会科・生活科見学交通費も含む）、卒業対策費（６年生のみ） 

◎振替手数料（１回につき１０円） 

※給食費は、大田区では現在のところ無償です。集金はありません。 

（３）毎月の引き落とし日 

１５日（1回のみ） ※土日祝日の場合は後ろの日付になります。 

※初回の引き落としは５月１５日（金）です。 

※残高不足で引き落としできなかった場合は、各御家庭でゆうちょ銀行の窓口まで直

接行っていただき、振込みをお願いします。振込手数料がかかります。 

毎回、通帳の残高を御確認いただき、確実に引き落としができるように御協力をお 

願いします。 

 

（４）自動引き落とし期間 

◇期間：５月～２月。９回（※４月・８月・３月は引き落としがありません。） 

    詳細は入学後にお知らせします。 

 

◇金額：〈教材費〉学年によって異なります。詳細は入学後にお知らせします。 

〈振替手数料〉１回につき１０円 

※未納となりますと、教材の購入ができません。残高不足にならないよう、お忘

れなく御入金ください。 

※未納通知はお子様を通してお渡しします。 

（５）その他 

①各学期ごとに、会計報告を行います。 

②転出に伴う返金は、個別にご連絡いたします。口座の解約は連絡があるまでしないで

ください。 
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６ １年生の学校給食 

 

 

 

 

 

（１）１年生の給食開始時期 

令和8年度は、４月８日（水）より開始します。給食の準備・片付け、給食当番の白衣や帽

子のつけ方、配食の仕方などを覚え、自分たちでできるようにしていきます。なお、食事

時間は約２０分間です。 

 

（２）給食当番の白衣・各自ランチョンマットの洗濯 

給食の運搬や配食、後片付けは給食当番がします。約１０名の児童が１週間ずつ交代で

行います。当番は白衣と帽子とマスクを着用しますが、金曜日には使用した白衣・帽子を

家庭に持ち帰りますので、洗濯をしてアイロンがけをお願いします。ボタンがとれていた

場合は、お手数ですが、つけてください。また、兄弟で間違えないよう、御注意ください。

マスクは、布のものでも不織布のものでもどちらでも結構です。 

給食の配膳の際、しゃもじやお玉でご飯やおかずをよそいます。使い方等を練習してお

いていただけると助かります。また、白衣を簡単に袖だたみにする練習もお願いします。 

毎日、ランチョンマットを持ち帰ります。 

 

（３）給食の献立内容 

    学校給食には、決められた栄養の基準量があります。この基準量を満たし、栄養のバラ

ンスのよい献立で実施しています。 

 

主食・・・・パン・麦ごはん・めん類（うどん，スパゲッティ）など 

牛乳・・・・毎日つきます 

      おかず・・・スープ・シチュー・煮物・揚げ物・焼き物など 

      デザート・・果物・手作りのゼリー・フルーツポンチなど 

 

（４）調理にあたって 

大田区では、児童の健康を考えて、冷凍加工品・化学調味料は一切使用していません。

心を込めた手作りの調理を行っています。 

 

 

 

 

   学校給食のねらい 

  学校給食は、栄養のバランスのとれた給食を先生や友達と一緒に食べながら、 

正しい食事の仕方を身に付けます。友達や先生との心のふれあいをはかりながら、

心身ともに健康で心豊かな児童を育てる大切な役割をもっています。 



 １３ 

（５）入学までに身に付けてほしい食習慣 

①食事の前には必ず手を洗い、ハンカチで手を拭く。 

②好き嫌いせず何でも食べる。 

③箸（フォーク・スプーンも）を正しく使って食べる。 

④時間を意識して、２０分間で食べきる。 

⑤自分が食べきれる量を知り、残さずに食べる。 

 

（６）アレルギー対応について 

  お子様に対応が必要な食物アレルギーがある場合は、相談の上、対応を決めさせていた

だきます。 

  状況により、御家庭から代替品持参等をお願いすることがあります。 
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本日こんな質問がありました 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

動きやすい 

汚れてもよい 

脱ぎ着がしやすい 

が大事です。 

寒い季節でも、体育の時は、タイツやスパッツ

は脱ぎます。 

小学校の服装のきまりは

ありますか？ 

下敷きは B5 ではない

のですか？ 

ノートは B５ですが、ドリルなどは A4です

ので、大は小を兼ねるということでお願い

します。 

水筒の大きさはどのく

らいですか？ 

中味は何ですか？ 特に規定はありません. 

中身を入れると重くなりますし、たくさん

の量が欲しいお子さんもいますので、お子

さんの実態に合わせてご用意ください。 

夏など、たくさん飲むときは、学校の水道

で補充しているお子さんもいます。 

子どもたちはよく落とすので、丈夫なもの

をお願いします。 

中身はお水かお茶です。 

体育や休み時間に持ち歩きますので、必ず

ストラップ付のものをお願いします。 



 １５ 

 

 
袋は柄物でいいのです

か？ 
大丈夫です。 

普段はロッカーに入れておきますし、自分

のものか遠くからでもわかりやすいです。 

防災頭巾はカバーのあ

るのもがいいですか？ 
背もたれに被せるタイプのカバーがあるも

のがいいです。 

ゴムが伸びやすかったり、落ちやすかった

りするものもあります。 

図書など教室移動の時は持ち歩きます。 

また、体育館で行事があるときに、座布団

代わりにすることもあります。 

入学式にランドセルはい

りますか？ 

必要はないのですが、看板のところでラン

ドセル姿の写真を撮るためにお持ちになる

方が多いです。 

立て看板横等での記念撮影は、入学式終了

後にお願いします。 


