
 

 

 

６月１３日の給食 

・ジャム・マーガリンサンド 

・フィッシュアンドチップス 

・スコッチブロス 

・牛乳 

  

 

☆イギリス料理について 

今日はイギリス料理です。フィッシュ＆チップスは、

白身魚のフライにポテトフライを添
そ

えたイギリスの代

表的な料理です。本場
ほ ん ば

ではフライの衣
ころも

にビールを入

れ、揚
あ

げたフライにお酢
す

をたくさんかけて食べるそう

です。スコッチブロスはスコットランドの伝統的
で ん とうて き

な料

理で、大麦
おおむぎ

と野菜の具だくさんスープです。あじわっ

て食べましょう！ 

深いお玉で１杯くらい 

栄養教諭：鷹取 

おたま、大きいおたま・・・スコッチブロス トング…サンド、フィッシュ＆ポテト 


