
 

 

７月５日の給食 

・コーンちゃめし 

・みそバター肉じゃが 

・七夕汁 

・七夕ゼリー  ・牛乳 

   

 

☆七夕について 

明後日の７月７日は七夕です。七夕は、彦星
ひこぼし

と織姫
おりひめ

が年に一度だけ天
あま

の川を渡
わた

って会うことが許
ゆる

された、

という中国の伝説
でんせつ

が始まりといわれています。七夕

には、短冊
たん ざく

に願
ねが

い事を書いたり、そうめんを食べた

りする風習
ふうしゅう

があります。今日はそうめん入りの七夕

汁と夜空に見立てた七夕ゼリーです。あじわって食

べましょう。 

深いおたまで１杯！ 

栄養教諭：鷹取 

しゃもじ・・・ごはん 

深いおたまで１杯！ 

おたま、深いおたま・・・肉じゃが、七夕汁 手ぶくろ…ゼリー 


