
令和６年度 

 

 

９月２４の給食 

・ごはん 

・たらの黄金
おうごん

焼
や

き 

・ごまあえ 

・どさんこ汁  ・牛乳 

 

 

☆どさんこ汁について 

どさんこ汁は北海道
ほっかいどう

で採
と

れた野菜を使って作るみそ

汁です。どさんことは、漢字では「道産子
ど さ ん こ

」と書き「北

海道生まれの」という意味があります。にんじんやじ

ゃがいも、コーンなどを具材
ぐ ざ い

に、みそで味付けします。

バターを入れて仕上
し あ

げることで、コクのあるみそ汁に

することができます。あじわって食べましょう。

トング・・・あえ おたま、深いおたま・・・どさんこ汁 

深いおたまで１杯!! 

栄養教諭：鷹取 

しゃもじ・・・ごはん 手ぶくろ…たら 


