
 
令和６年度 

 

 

１２月１１日の給食 

・あしたばパン 

・ラザニア 

・変わりドレッシングサラダ 

・牛乳 

   

 

 

☆ラザニアについて 

ラザニアは、四角
し か く

いシート状
じょう

のパスタと、ミートソー

ス、ベシャメルソースなどを重
かさ

ねて焼
や

いた料理で、イ

タリア料理のひとつです。今日は四角
し か く

いパスタの代

わりにマカロニを使ったラザニアです。マカロニ＆ミ

ートソース、ホワイトソース、チーズを層
そ う

にして焼きま

した。あじわって食べましょう！ 
 

 
栄養教諭：鷹取 

野菜多めです 

トング…パン、サラダ 手ぶくろ…ラザニア 


