
 

１月２４日の給食 

・コッペパン 

・鯨
くじら

肉
に く

の竜田
た つ た

揚
あ

げ 

・キャベツサラダ 

・ミルクスープ  ・牛乳 

 

  

☆昔の給食シリーズ・鯨の竜田揚げについて 

今日から３１日まで全国学校給食週間といい、給

食の意義
い ぎ

などについて知ってもらおう、という週間

です。今日は昭和２７年頃の給食に出ていた、コッ

ペパンと鯨
くじら

肉
に く

の竜田
た つ た

揚
あ

げ献立です。鯨は栄養価の

高い貴重なたんぱく源として食べられていたそうで

す。感謝
かん しゃ

して食べましょう。 

🐳２階給食室前にくじらのヒゲを展示し
ていますので、ぜひ見てみてください🐳 

深いおたまで１杯 

おたま、深いおたま・・・スープ トング…パン、サラダ 

栄養教諭：鷹取 

５～６個が目安 

レードル・・くじら 


