
  

３月５日の給食 

・二色サンド 

・ホワイトシチュー 

・キャベツとハムのサラダ 

・メロン ・牛乳 

  

 

☆メロンについて 

メロンは、甘
あま

い香
かお

りが特徴
とくちょう

のくだものです。網目
あ み め

は、

果肉
か に く

が大
おお

きくなる時
と き

に皮
かわ

がはじけてできたヒビがか

さぶた状
じょう

になったものです。網目
あ み め

のあるものはネット

系と呼
よ

び、さらに、青
あお

肉
に く

、赤
あか

肉
に く

、白
し ろ

肉
に く

の果肉
か に く

の色
いろ

で

分類
ぶんるい

されます。今日はネット系青肉の静岡県産のマ

スクメロンです。あじわって食べましょう！ 

深いおたまで 1 杯 

おたま、深いおたま・・・スープ 

栄養教諭：鷹取 

トング…パン、サラダ、メロン 

１人２個 １人２個 


