
 

 

 

 

１月２９日の給食 

・キャベツ麺 

・たこぺったん 

・ぶどうゼリー 

・牛乳 

 

 

☆大田の給食シリーズ・たこぺったんについて 

たこぺったんは、こどもたちの「給食でたこ焼きが食べたい」

という要望
ようぼう

に応
こた

えるために、平成７年頃に大田区の小中

学校に勤務
き ん む

していた栄養士の尾形
お が た

さんが発案
はつあん

したメニュ

ーです。その後区内に広まり、大好評の給食メニューとな

りました。また昨年から「いち番にん気のきゅう食」の語呂
ご ろ

合わせで、本日１/２９はたこぺったんの日になりました。

あじわって食べましょう！  
 

栄養士：若狭 

おたま・・・あん 

あんはおたまで１杯くらい 

かけすぎ注意！ 

もぐ
もぐニュース

トング…麺、野菜、たこ 

 

 

手ぶくろ…ゼリー 

令和７年度 


