
 

 

２月１２日の給食 

・鶏にら丼 

・磯あえ 

・里芋と切り干し大根のみそ汁 

・甘
かん

平
ぺい

    ・牛乳 

 

 

☆甘平について 

今日のくだものは、甘平です。柑橘類
かんきつるい

の一種で、

西之
に し の

香
かおり

とポンカンを交配
こうはい

して作られました。甘

平の一番の特徴は、他の柑橘類にない独特のシ

ャキシャキとした食感です。シャキシャキした

歯ごたえの果肉から、プチプチととても甘い果

汁が飛び出します。甘みが非常に強いことから

「甘平」と名付けられました。あじわって食べまし

ょう！ 

もぐ
もぐニュース

おたま、深いおたま・・・汁 

深いおたまで１杯 

トング…あえ、甘平 

栄養士：若狭 

令和７年度 

しゃもじ・・・ごはん おたま・・・具 

おたまで 

2/3～軽く１杯くらい 

各クラスおまけ入りです 


