
 

 

２月１６日の給食 

・ごはん 

・肉団子の酢豚風 

・中華風卵スープ 

・デコポン  ・牛乳 

   

 

☆デコポンについて 

今日の果物は、今が旬のデコポンです。デコポンは

清見
き よ み

とポンカンの交配から生まれた、ヘタ部分がぽ

っこりと出た形状
けいじょう

が特徴
とくちょう

の柑橘
かんきつ

です。甘味が強く、

薄皮
うすかわ

ごと食べられます。デコポンは糖度
と う ど

１３度以上、

酸度
さ ん ど

１％以下の厳しい基準を満たしたものだけが

出荷
しゅっか

されます。甘くておいしい旬のデコポンを、あじ

わって食べましょう！ 
栄養士：若狭 

もぐ
もぐニュース

トング…デコポン しゃもじ・・ごはん おたま、深いおたま・・・スープ 

深いおたまで１杯 

令和７年度 

おたま・・・肉団子 

おたまで２杯くらい 

各クラスおまけ入り 


