
 

 

 

６月１３日の給食 

・セルフチキンサルササンド 

・れんこんチップスサラダ 

・白菜と鶏肉のスープ 

・ブルーベリームース風  ・牛乳 

  

 

☆チキンサルサについて 

サルサとはスペイン語
ご

で「ソース」一般
いっぱん

を意味
い み

します。

しょうゆはスペイン語だと「サルサ・デ・ソヤ」というそ

うです。ピーマンをトマトソースでじっくりと煮込
に こ

んで

作ったので、うま味
み

が出てとてもおいしく仕上がりま

した。今日はそんなサルサソースをチキンにかけてみ

ました。パンに挟んで食べましょう。 
 

深いお玉で１杯くらい 

栄養教諭：若狭 

おたま、大きいおたま・・・スープ トング…パン、チキン、サラダ 

令和７年度 

手ぶくろ…ムース 

パンとチキン 

各クラスおまけが 

入っています 


